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Geachte aspirant, 
 
Ik wil u verzoeken uw vaccinatiegegevens digitaal te versturen naar onderstaand e-mail 
adres. 
 
Aan: gezondheidscentrum.den.helder@mindef.nl  
Onderwerp:  opkomst maand / EMMW of KIM / naam / geboortedatum 
 
Voorbeeld: 
Onderwerp: OpkomstDec18EMMV.Jort.Visser.01-06-1998 
 
In de e-mail sluit u de vaccinatiebewijzen toe in de bijlage. De vaccinatiebewijzen kunnen 
gescande originele documenten of print-screens zijn. Het gaat dus om alle bewijzen, zowel 
kindervaccinaties als het gele vaccinatieboekje. 
 
Het is van belang dat de vaccinaties die u gekregen heeft op 9 jarige leeftijd vermeld zijn. Dit 
zijn de 2de BMR en de 3de DTP. Mist u deze gegevens op uw vaccinatiekaart? Neem dan 
contact op met het RIVM om de datums te achterhalen dat u deze vaccinaties heeft 
verkregen. 
 
U dient deze informatie binnen 2 weken te versturen zodat het gezondheidscentrum de 
gegevens kan verwerken voor uw opkomst.   
 
De bewijzen van de vaccinatiegeschiedenis moet u meenemen bij opkomst van de EMMV! 
 
Vriendelijke groet, 
 
Medisch zorgteam Den Helder 
Gezondheidscentrum.Den.Helder@mindef.nl  
088-9502710 optie 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


